 Утверждаю:
 Зам. директора ГАУ РХ «ЧСОЦ»
 Пономарева А.Ю. ___________
 «___» ___________ 2016 г.

План мероприятий с 03.10.16г. по 09.10.16г.

	03.10.2016г.
Понедельник
09.00 - 18.00 Лечебно – оздоровительные процедуры.
09.00-13.00 – Для тех, кто любит читать (работает библиотека).
09.30-12.00 – Занятия психолога в сенсорной комнате.
14.00-16.00  – Творческий 
кружок «Рукодельница».
15.00-16.30 – Занятия психолога в сенсорной комнате.
16.00 – Концерт, струнно-инструментального ансамбля «Школа искусств» п. Усть-Абакан.
19.00-21.00  –  Музыкально-развлекательная 
программа  «Старая сказка на новый лад». Танцы.
	           04.10.2016г. 
            Вторник
09.00 - 18.00 Лечебно – оздоровительные процедуры.
09.00-13.00 – Для тех, кто любит читать (работает библиотека).
09.30-12.00 – Занятия психолога в сенсорной комнате.
15.00-16.30 – Занятия психолога в сенсорной комнате.
16.00 – Вечер поэзии 
(поэтесса Наталья Меркулова
 г. Черногорск).
17.00 – Выезд отдыхающих в драматический театр имени 
М.Ю. Лермонтова на спектакль «Детектор лжи».   
19.00-21.00  –  Развлекательно-познавательная программа 
«Угадай фильм». Танцы.
	           05.10.2016г. 
              Среда
09.00 - 18.00 Лечебно – оздоровительные процедуры.
09.00-13.00 – Для тех, кто любит читать (работает библиотека).
09.30-12.00 –Занятия психолога в сенсорной комнате.
10.00 – Лекция «Профилактика гриппа» Республиканский  Центр Медицинской профилактики г. Абакан.
14.00 – Лекция психолога «Альтернативные способы оздоровления».
15.00-16.30 – Занятия психолога в сенсорной комнате.
16.00 – Концерт ансамбля «Сударушка» г. Черногорск
19.00 -21.00 – Музыкально-развлекательная программа 
«Алло, мы ищем таланты». 
Танцы.

	06.10.2016г.
Четверг
08.00 - 18.00 – Лечебно-оздоровительные процедуры.
09.00-13.00 – Для тех, кто любит читать (работает библиотека).
09.30-12.00 – Занятия психолога в сенсорной комнате.
10.00-12.00  – Творческий кружок «Рукодельница».
14 00 – Психологический тренинг общения.
15.00-16.30 – Занятия психолога в сенсорной комнате.
16.00 – Выступление ансамбля «Любава» г. Черногорск.
19.00 – 21.00 – Сольный концерт отдыхающих центра. Танцы. 
	07.10.2016г.
Пятница
09.00 - 18.00 Лечебно – оздоровительные процедуры.
09.00-13.00 – Для тех, кто любит читать (работает библиотека).
09.30-12.00 – Занятия психолога в сенсорной комнате.
14.00 – Мастер - класс психолога «Управление эмоциями».
15.00-16.30 – Занятия психолога в сенсорной комнате.
16.00 – Концерт  ко дню «Пожилого человека» учеников музыкальной школы № 1 им. Н.К. Самрина.
19.00 -21.00 – Музыкально-развлекательная программа «Мисс  и миссис оздоровительного центра». Танцы.
	08.10.2016г.
Суббота
09.00 – 12.00 - Лечебно – оздоровительные процедуры.
09.00-11.00  – Творческий кружок «Рукодельница».
12.00 -19.00 – Свободное  время. Общегородские мероприятия.
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	09.10.2015г.
Воскресенье
10.00 – 19.00 - Свободное  время. Общегородские мероприятия.


Приятного Вам отдыха!
